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УГАРНЫЙ ГАЗ:  
КАК ОБНАРУЖИТЬ И КАК  
ПРЕДОТВРАТИТЬ НЕСЧАСТНЫЕ СЛУЧАИ

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ СРАБОТАЛ СИГНАЛИЗАТОР 
ПО УГАРНОМУ ГАЗУ?

Выключить все газовые  
приборы.

Открыть окна и двери  
для проветривания.

Выйти из опасной зоны.

Вызвать специалиста газовой службы  
по телефону 104 или 112. До приезда спе- 
циалиста не включать газовые приборы.

При наличии симптомов отравления 
угарным газом оказать пострадавшим 
первую помощь.

САМЫЕ ЧАСТЫЕ ПРИЧИНЫ ОТРАВЛЕНИЯ УГАРНЫМ ГАЗОМ

Угарный газ не имеет цвета, 
вкуса, запаха, поэтому обнару-
жить его присутствие возможно 
только с помощью приборов 
газового контроля. 

Даже 2-3 вдоха воздуха,  
содержащего более 1,2 % 
угарного газа, приводят  
к серьёзным последствиям 
для здоровья.

отсутствие тяги, естественной 
вентиляции, неисправный 
дымоход или вентканал.

использование бытовых 
газовых приборов  
для отопления.

одновременное использование 
принудительной вытяжки  
и газового котла или колонки.  

присоединение дымоотводов 
от газового оборудования 
к вентиляционным каналам.

эксплуатация газовой 
отопительной печи при за-
крытом шибере (задвижке).

обмерзание оголовка  
дымового канала.
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СИМПТОМЫ ОТРАВЛЕНИЯ УГАРНЫМ ГАЗОМ

ТЯЖЕСТЬ  
И ПУЛЬСАЦИЯ 
В ГОЛОВЕ

ГОЛОВНАЯ  
БОЛЬ

ОДЫШКА, 
КАШЕЛЬ

ШУМ  
В УШАХ

ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПРИ ОТРАВЛЕНИИ УГАРНЫМ ГАЗОМ

Вынести пострадавшего  
на свежий воздух.

Вызвать скорую помощь  
по телефону 103 или 112.

Освободить от тесной одежды.

Уложить пострадавшего на бок. 

Дать понюхать нашатырного спирта.

Дать выпить крепкого сладкого чая 
или кофе.

Если дыхание и пульс у пострадавшего 
отсутствуют, необходимо самостоя-
тельно сделать искусственное дыхание 
и непрямой массаж сердца.

ГОЛОВО­
КРУЖЕНИЕ

БОЛЬ  
В ГРУДИ

ТОШНОТА, 
РВОТА

ПОТЕРЯ 
СОЗНАНИЯ

ПРИ ЗАПАХЕ ГАЗА ЗВОНИТЕ

С МОБИЛЬНОГО ТЕЛЕФОНА 104
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112
С ГОРОДСКОГО ТЕЛЕФОНА

ЕДИНЫЙ НОМЕР ВЫЗОВА  
ЭКСТРЕННЫХ СЛУЖБ


